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國立中興大學附屬臺中高級農業職業學校 

衛生保健工作實施計畫 
                                                 

一、依據：中華民國 92 年 9 月 2 日教育部台參字第 0920127426A 號令訂定發布學校衛

生法施行細則辦理。 

二、目的：為提供完善的健康服務和健康的環境，使學校教職員工生身心健康，更期

能以學校為中心，學生為橋樑，推展至家庭和社區，使每個國民身心健康，社會國家之

幸福安寧。 

三、目標： 

   （一）加強學生衛生知識，養成正確衛生觀念及良好習慣，建立良好的健康行為。 

   （二）提供良好的衛生環境，增進學生健康生活。 

   （三）預防疾病，維護學生身心發展。 

   （四）防止意外事故發生，確保學生身心健康。 

四、組織架構 

  

      衛生委員會組織架構圖 
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本計畫經 101 年 1 月 3日行政會議通過實施 
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五、組織執掌表 

成立衛生委員會，每學期至少召開一次，檢討實施成效，組織成員及工作執掌如下： 

職   稱 職   責   內    容 
備

註 

主任委員 

(校長) 

(一)綜理學校衛生工作。 

(二)核定學校衛生工作計畫，並領導實施。 

(三)籌措學校衛生經費，以充實各項衛生設備。 

(四)延聘學校衛生工作人員並督導之。 

(五)主持學校衛生委員會。 

(六)負責與校外有關機構之聯繫與合作事宜。 

 

副主任委員 

(學務處主任) 

 

(一)協助主任委員籌組並負責學校衛生委員會有關工作。 

(二)督導執行學校健康促進等議題與活動。 

(三)推動學校健康教育及各項健康活動。 

(四)督導管制員生社食品衛生。 

(五)編列學校衛生經費與執行。 

 

公共關係組 

（秘書） 

(一)促進社區各有關機構之聯繫與合作。 

(二)協助協調本校及校外各單位推動業務。 

 

執行秘書 

(衛生組長) 

 

(一)協助主任委員籌組並負責學校衛生委員會有關工作。 

(二)擬訂衛生保健工作計畫及有關報告。 

(三)協助護理人員實施學校保健工作。 

(四)辦理學校環境衛生及有關整潔活動、組訓衛生、環保糾察隊員

及環保義工。 

(五)協助健康教育教學及各項衛生活動。 

(六)協助改善及指導學校午餐團膳、營養教育。 

 

健康服務組 

(健康中心)  

(一)健康檢查 

(二)視力保健 

(三)傳染病管制 

(四)簡易急救 

(五)健康指導 

(六)保健資料報表整理 

1、主持學校健康中心一切事務 。 

2、負責接洽、準備並協助健康檢查及缺

點矯治工作。 

3、辦理學生視力檢查及填報結果。辦理

各項衛生教育之宣導，並配合傳染性疾

病流行季節加強宣導。 

4、防止學生事故傷害，加強簡易急救之

宣導，加強健康中心對意外事件之緊急

處理功能。 

5、張貼健康資料及海報、辦理專題演講。 

6、整理健康記錄卡及有關報表資料。 

7、健康中心藥品消耗整理統計。 

8、統計特殊疾病、統計學生傷病。 

9、負責聯絡衛生醫療院所、家長，以促

進學校衛生工作之推展。 

 

環境設備組 

(總務處、實習

處) 

(一)環境設備安全 

(二)美化綠化環境 

(三)環境衛生設備之

1、配合學校經費定期檢修校園器材設

備。 

2、進行校園環境消毒，以確保環境衛
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保養 

(四)校園生活安全 

生，杜絕傳染來源。 

3、繼續環境綠化及花木栽植工作，加強

教室美化工作。 

4、改善給水、排水系統。 

5、粉刷辦公室、教室。 

6、操場、校園廣植草坪，減少風沙飛揚。 

7、加強愛護公物之觀念，凡有破損應立

即通知總務處修理。 

8、指導學生衛生設備之使用，桌椅公物

之維護。 

9、協助管理各專業教室之安全衛生工作。 

健康教學組 

(學務處、教務

處、圖書館、導

師) 

(一)充實教學設備 

(二)設計教學 

(三)聯絡與統整教學 

(四)相關教育活動 

1、配合學校經費充實衛生教學設備、書

籍。 

2、著重使學生把所學有關維護和增進健

康的知識轉變為行為的過程，以養成

良好的衛生習慣。 

3、與健康、體育、藝術與人文等領域相

配合，並融入各科教學議題裡，宣導

正確的知識與觀念。 

4、依行事曆辦理專題演講、海報設計、

壁報比賽等活動。 

5、利用週會、級會時間宣導並討論有關

衛生健康知識。 

6、協辦性別平等教育、親職教育活動等。 

 

心理諮商組 

(輔導工作委員

會) 

心理輔導諮商 1、配合學校辦理性別平等教育事宜。 

2、實施團體輔導。 

3、輔導工作的研究與推廣。 

4、充實輔導設備。 

5、實施諮商，個案研究及心理治療。 

6、特殊需求學生調查及建立、保管、輔導。 

7、協助特殊需求學生申請各項補助或需

求事宜。 

 

 

六、計畫項目及內容 

(一)健康服務 

    1、健康檢查 

      （1）辦理新生健康檢查。 

      （2）對於健康檢查結果有缺點之學生，進行追蹤輔導矯治。 

    2、身高體重視力檢查 

      （1）全校學生身高、體重、視力檢查每學期檢查ㄧ次，開學一個月內完成。 

      （2）檢查結果有缺點之學生，進行追蹤輔導矯治。 
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    3、特殊疾病調查 

      （1）新生入學時實施特殊疾病調查，開學一個月內完成。 

      （2）印製成冊，發送各班導師及體育老師，以隨時觀察注意學生之特殊狀況。 

    4、學生緊急連絡建檔 

      （1）新生入學時實施學生緊急聯絡調查，開學ㄧ個月內完成。 

      （2）學生發生意外事故時，便於與家長取得立即之聯繫。 

5、 CPR 訓練 

      （1）配合顧問醫院辦理，辦理教職員之 CPR 訓練 

      （2）護理、體育等科目，安排急救常識與技能訓練之統整教學。 

    6、學生緊急傷病處理 

         （1）依據緊急傷病處理要點，做快速且有效之處理。 

      （2）安排急救技能之研習，充實本身急救之技能。 

    7、學生平安保險 

（1）依據學生團體保險辦法，每學期於註冊代辦費中收取學生團體保險費。 

（2）隨時受理學生團體保險之申請給付。 

（3）學生校外教學活動均另外辦理旅行平安意外險。 

    8、護理衛生常識宣導 

（1）利用各種健康檢查，機會教育灌輸學生正確之個人衛生及護理常識。 

（2）隨時發送各班各種健康宣導資料。 

    9、資料建檔 

（1）所有學生之各項健康檢紀錄，均輸入電腦內做有效律之管理。 

（2）所有資料提供老師運用，以期隨時觀察注意學生之特殊狀況。 

 

（二）健康環境 

    1、校園環境整潔 

（1）訂定校園環境清潔工作實施要點。 

（2）分配全校掃區，由責任班級負起整潔維護之責。 

（3）透過教育輔導的方式，內化「公德心」、「同理心」及「公共服務」的品德。 

    2、校園環境美化綠化 

      （1）訂定校園環境綠化、美化工作實施要點。 

（2）實施校園環境之美化與綠化，在優美的環境中，蘊育學生人文素養。 

（3）配合訓育組教室佈置活動，宣導美化、綠化觀念。 

（4）校區內各花臺，均不定時整理、施肥及澆水。 

（5）校園花草樹木缺株補植，並做定期修剪，經常澆水及病蟲害防治工作。 

    3、垃圾分類及資源回收 

（1）訂定垃圾分類及資源回收實施要點。 

（2）全校（辦公室、教室、公共區域）全面實施垃圾分類及資源回收工作。 

（3）一般垃圾、大型廢棄物之清運，委由環保局清潔隊處理。 
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（4）資源垃圾之回收，委由民間資源回收商回收處理。 

（5）配合政府政策，推行各項環保教育工作。 

      （6）組訓環保種子義工，協助資源回收場的管理與維護。 

    4、飲水系統之清潔與維護 

（1）訂定飲水系統清潔與維護管理要點。 

（2）配合總務處飲用水質定期檢驗，飲用設備定期維護清洗。 

    5、衛生及環保糾察隊遴選與訓練 

（1）訂定衛生及環保糾察遴選與訓練實施計劃。 

（2）每學年招募與訓練衛生及環保糾察隊，以維護校園整潔。 

（3）培養學生社會服務之良好習慣，並頒發獎狀以資鼓勵。 

    6、廁所美化與整潔 

（1）訂定廁所美化與整潔實施要點。 

（2）分配責任班級進行廁所之整潔與美化工作 

（3）辦理廁所綠化、美化評鑑制度，以達維護廁所之美化與整潔之效果。 

    7、清潔用品請購與管理 

      （1）請購清潔、打掃用品以提升校園環境清潔打掃效率。 

      （2）管理各種打掃用品、清潔劑。 

 

（三）健康教學與健康活動 

    1、人口政策教育宣導 

      （1）配合衛生局辦理人口政策教育（優生保健、兩性教育、家庭和樂、老人安養）

宣導。  

      （2）配合教務處國語文競賽，辦理學生書法、作文、演講比賽，宣導人口政策。 

（3） 配合訓育組海報製作和電子看板，安排人口政策宣導主題，定期張貼。 

2、傳染病媒防治教育宣導 

      （1）訂定傳染病防治教育實施辦法。 

      （2）配合衛生局辦理傳染病防治（滅鼠、滅蟑、登革熱防治）宣導。 

      （3）配合教務處國語文競賽，辦理學生書法、作文、演講比賽，做傳染病防治宣

導。 

（4） 配合訓育組海報製作，安排傳染病防治教育宣導主題，定時張貼。 

3、環境教育宣導 

      （1）訂定環境教育實施計畫。 

（2） 配合環保署辦理環境保護教育宣導。 

      （3）配合訓育組海報製作，安排環境保護教育宣導主題，定期張貼。 

    4、衛生保健教育宣導 

      （1）訂定衛生保健教育實施計畫。 

      （2）辦理視力保健、檳榔危害防治、菸害防治等教育宣導。 

      （3）配合國語文競賽，辦理學生書法、作文、演講比賽，做視力保健、檳榔危害
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防治、菸害防治等教育宣導。 

       （3）配合春暉專案計畫進行海報製作及實施戒菸教育，安排衛生保健教育宣導

主題，定期張貼。 

     5、健康資訊櫥窗 

       （1）設置健康訊息公告欄。 

       （2）隨時更換最新健康資訊，提供師生交流之處。 

     6、朝、班、週會宣導 

       （1）利用升旗朝會報告，實施各項教育宣導活動。 

       （2）利用班會討論提綱，實施各項教育宣導活動。 

       （3）利用週會專題演講，實施各項教育宣導活動。 

七、經費：由本校相關經費項下支出。 

八、本實施計畫經行政會報通過後，陳  校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 


