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1. 性侵害，我說不



身體自主權

我自己的身體我自己管。

你也不可以摸別人看別人。

我會勇敢說不。

別人說不要的時候。

你是爸爸
的寶貝 要好好的

珍惜你自己

不

不

不

不
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身體隱私部位就是，
衣服遮住的地方，
還有嘴巴、屁股，
任何人都不可以碰喔！

身體隱私部位，
也不可以隨便摸。

身體隱私部位，
不可以讓人隨便看。

身體隱私部位

背心和小短褲
遮住的地方

都是隱私部位
任何人都不能碰喔
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有人沒有經過你同意，
碰你隱私部位就是性侵害。

大聲跟對方說不要。

馬上跑走。

不要
隨便碰我！！

性侵害
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吿訴信任的人。

性侵害是壞人的錯，
難過害怕要吿訴社工。

如果有人因為性侵害罵你，
就要吿訴社工。

性侵害

社
工

ㄅㄆㄇㄈ
ㄉㄊㄋㄌ
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社
工

社工：
有需要幫忙的時候，
可以找社工。

中
華
路

博
愛
路

延
平
南
路

寶慶路

長沙街

青陽街一段

愛國西路

最高法院檢察署

東吳大學
城中校區

入口

台北市家庭暴力暨性侵害防治中心

角色介紹
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警察：
抓傷害你的壞人。

醫生：
檢查你身體受傷的人，
把你治好。

角色介紹
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遇到性侵害可以找老師、社工、警察

02-23615295 分機 226、227
24 小時都可以打喔！

社
工
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哪些地方不能給人家碰，請你用筆塗上顏色。

想一想 1
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摸頭 握手

摸胸部 摸屁股

以下哪些行為是不對的? 正確的請打 Ｏ，不對的請打×

想一想 2
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2.被性侵害後，
法律怎麼保護我？



報案，就是跟警察說發生什麼事

社
工

台北市政府警察局

派   出   所

POLICE

警 察

我要去警察局。1

這裡會有誰：
警察和社工。

2

我要吿訴警察發生的事。      
警察問問題，我要老實說，
警察會把我說的話，
用電腦記下來。

3
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我要做什麼：
我要誠實，
知道的事要說出來，
不知道就說不知道，
忘記了就說忘記了。

4

如果說不淸楚
有可能會約你去醫院再說淸楚
會有老師幫助你說出來。

社
工

有人幫檢察官問問題，
像是早期鑑定、專家詢訊問。

狼來了！！
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調查：確認證據

我會去地檢署*。
檢察官的辦公室。

1

這裡會有檢察官。2

臺灣台北地方檢察署
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調查：確認證據

我要做什麼：
我要誠實，
知道的事要說出來，
不知道就說不知道，
忘記了就說忘記了。

4

16歲以上要簽名，
保證我說的是實話。
不要騙人，會犯法!!

檢察官會問淸楚發生的事情。3

社
工

狼來了！！
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到法院大家輪流說清楚

我會去法院。1

這裡會有3個法官。2

這裡會有檢察官。
檢察官幫助我，
問淸楚發生什麼事。

3

這裡會有律師。
律師就是，
有人花錢請來幫忙說話的人。

4

法   院
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我會在隔離庭*，
就是壞人不會看到我，
我也不會看到壞人，
但是會聽到壞人聲音的地方。
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這裡會有欺負我的人。
欺負我的人也要回答
大家的問題。  

5

法官問問題，
決定這件事的結果，
決定要不要把壞人關起來。

6
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16歲以上要簽名，
保證我說的是實話。
不要騙人，會犯法!!

社
工

狼來了！！

我要做什麼：
我要誠實，
知道的事要說出來，
不知道就說不知道，
忘記了就說忘記了。

7
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法院人物連連看

檢察官 法官律師
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壞人

哪些東西可以幫助抓到壞人

毛髮 口水

壞人用過的保險套 壞人用過的衛生紙
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哪些東西可以幫助抓到壞人

我

當天我穿的
內衣和內褲

壞人的嘴碰過，
留下口水的地方

我的手指甲
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哪些東西可以幫助抓到壞人

聊天記錄 臉書或IG的
基本資料

欺負你的人照片、影片 發生性侵害的地點

壞人

壞人
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我今天到這裡要做什麼事?

說被欺負的事情

我是怎麼認識欺負我的人?

誰欺負我？
叫什麼名字？

什麼時間？

在哪裡？

說明當時發生什麼事

家人 在學校的人

網路及通訊軟體
其他：
(例如：機構、工作的地方...)

ㄅㄆㄇㄈ
ㄉㄊㄋㄌ
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欺負我的人長怎樣?

長頭髮還是短頭髮 有沒有鬍子

身高比你高還是比你矮 胖的還是瘦的

有沒有圖案在身上 有沒有戴眼鏡

其他：
(例如：有沒有痣、皮膚是黑還是白)
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我在哪裡被欺負?

敎室 公園

家裡或認識的人的房間 廁所

住家附近的空地 暗巷

旅館、飯店 敎會、廟

其他：
28



我怎麼去被欺負的地方?

我為什麼會去被欺負的地方？

機車 汽車

捷運 公車

約好一起去的 拐騙

被強迫帶去的

其他：

台  北

1000
1000

1000
1000

1000
1000

BUS
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我被欺負的時間?�

最近一次或第一次的日期、時間

我是怎麼被欺負的?

其他：
(例如：玩遊戲來碰我身體)

是吃飯前，還是吃飯後

被欺負的時間跟日期 是白天，還是晚上

摸胸部 摸屁股

親吻 我的衣服被脫光
發生性行為

����
月

星期日
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我被欺負時有做什麼動作?

或說什麼話?

我被欺負的事，有沒有跟其他人說?

推他、打他 害怕尖叫

不要 不要碰我，我不喜歡

難過哭泣 不知道該怎麼辦

社
工
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被欺負的事情，
還有哪些沒說到的部分？

我要不要提告 *欺負我的人，

讓他受到處罰？

這裡可以寫或畫出來

社
工

提吿：
就是讓欺負我的人，
受到處罰。
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3. 被性侵害後，
我該怎麼辦？

社
工



法   院

法官問問題，
決定這件事的結果，
決定要不要把壞人關起來。

2

檢察官會問淸楚發生的事情。1臺灣台北地方檢察署

我會在隔離庭*，
就是壞人不會看到我，
我也不會看到壞人，
但是會聽到壞人聲音的地方。

我要常常去地檢署、法院

社工會幫我找律師，
陪我開庭。

3
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我常常生氣、難過、害怕

我被性侵害了，
我會生氣，
難過想哭，
害怕。

我可以吿訴社工。1

社工或家人會帶我
找精神科醫生。

2

社工會找心理師陪我聊天。3

社
工

害怕生氣

難過
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社
工

我沒有錢

我沒有錢。

我可以吿訴社工，
社工會陪我找補助金。

1000

1000 1000

1000
1000

1000
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我有性需求了

但是，
我不可以摸別人。

2

我有性需求了，
我可以自慰。

我可以自慰，
我可以在廁所裡摸自己。

1
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社
工

我回家會不安全

我回家會不安全，
我可以…

我可以吿訴社工。1

社工會帶我去住安全的地方，
那裡會有人照顧我。

2
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社
工

我上廁所的地方痛痛、癢癢的，
我可以…

我可以吿訴老師、家人、社工，
會有人帶我去看醫生。

我被性侵害後，
發現肚子變大，
懷孕有小寶寶了。

我上廁所的地方痛痛的

我發現有寶寶了

參考單元 4
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社工1 老師2 警察3 家人4 醫生5

選選看

社
工

1. 

答案：

我回家會不安全，
我可以找…？

2. 我上廁所的地方痛痛癢癢的，
我可以找…？

答案：

3. 我發現我有寶寶了，
我可以找…？

答案：

遇到什麼事情的時候，我要找誰？
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4.
被性侵害後，
我發現懷孕了，
怎麼辦？



我會找社工、家人，

一起討論、看醫生，

要不要把寶寶生下來

生育諮詢*，
就是醫生會吿訴我，
我的身體適合生寶寶嗎？

社
工

社
工

1000
1000

1000
1000

1000
1000
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不生寶寶，我要找醫生墮胎

吃藥後，
會像月經ㄧ樣流掉寶寶。

開刀拿掉寶寶。
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要生寶寶，要準備…

要準備很多錢。

要準備很多東西。

要家人的幫忙。

ＭＭ
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懷孕時，我身體會不舒服

一直想尿尿。2

我會想吐。3

肚子會變大。1
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所以要找醫生，
檢查身體狀況。

這些狀況，
有的人會有，
有的人會沒有

社
工

晚上睡不好。4

腳腫起來。5
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1000
1000

1000

我可以領，
生育獎勵金、育兒津貼，
就有錢可以買尿布和奶粉。

我要更努力工作。

生寶寶，我需要更多錢
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Ｍ

我要準備寶寶的東西

衣服、褲子。2

奶瓶、奶粉。3

尿布。1

Ｍ
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我要照顧寶寶

醫生會吿訴我，
帶寶寶看醫生、
打預防針的時間。

2

生下寶寶，
我會拿到 1 本寶寶手冊。

1
兒童
健康手冊
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我要照顧寶寶

我要去上課。2

有人到我家，
敎我照顧寶寶。

3

打電話找幫忙。1

教保員
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被性侵害後，我發現懷孕了，我可以找？

連連看

社
工

警察老師 家人社工
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連連看

照顧寶寶時，要找？

社
工

警察老師
敎保員

家人 醫生
護理師

社工
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決定要不要生寶寶是一件很重要的事情，
需要一直跟社工和家人討論，再做決定。

社
工

1000
1000

1000
1000

1000
1000
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